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action soutenue par

DOMAINE DE L'ENCADREMENT & DE L'ENTRAÎNEMENT

COLLOQUES TIBY

 Condition d’accès 

Licencié FFHandball de plus de 16 ans
Attestation d’honorabilité restituée (Gest’hand)
Pas de pré-requis de diplôme

 Contenus 

selon thèmes abordés

 Moyens pédagogiques 

Travaux dirigés ; apports théoriques ; échanges en sous-groupe ; témoi-
gnages ; conférences

 Modalités d'évaluation 

Présentiel

 Recyclage 

La validation de la formation permet le recyclage des diplômes niveau 4 
& 5

À destination de
Entraineurs de jeunes ou d'adultes souhaitant progresser dans la 
formation et/ou l'entrainement ou souhaitant recycler son diplôme.
Et dirigeants de tout niveau.

Accessibilité

Pour les personnes en situation de handicap, merci de prendre contact avec 
notre référent handicap (5800000.tcaradec@ffhandball.net) afin d’envisager une 
entrée en formation adaptée. 

Positionnement réalisé à l'inscription via le formulaire

Formation continue

14 h en
présentiel

1 h de
FOAD

B Volume de formation (pour chaque colloque)

tarif bénévoles : 150 €
tarif salariés : 300 €

t Tarifs (pour chaque colloque)

15 h

Compétences visées
Professionaliser les entraineurs inscrits dans le perfectionnement sportif
Utiliser la dialectique du jeu et les connaissances sur le jeu au poste, les 
rapports de force pour développer des comportements en respectant les 
principes fondamentaux de l’activité handball.
Construire une séance, un projet d’entrainement, une stratégie de match, 
adaptée à l’ensemble des joueurs.
Préparer le joueur à l’activité handball pour le développer/renforcer physi-
quement et/ou prévenir les blessures en gérant la charge d’entrainement.

Proposer une formation continue thématique et permettre de recycler les diplômes fédéraux

colloque 1 Tiby Val-d'Oise | 8-9 novembre 2024 (Eaubonne)
Du poste d'ailier chez le jeune à l'ailier de haut niveau, com-
ment aborder et développer le poste ?

colloque 2 Tiby Val-d'Europe | 14-15 mars 2025 (Serris)
Du poste d'arrière chez le jeune à l'arrière de haut niveau, 
comment aborder et développer le poste ?

 D Inscription 

Via le formulaire en ligne https://forms.office.com/e/psdE7hP2e8
Date limite d’inscription : 1 jour avant le début du colloque

 A Contacts 

Pédagogique : Yohan Commare, 5800000.ycommare@ffhandball.net 
Administratif : Coralie Gnahoua, 5800000.formation@ffhandball.net 

 y Satisfaction 

100 % de stagiaires satisfaits | https://bit.ly/3jmwEfD

https://forms.office.com/e/psdE7hP2e8

