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DOMAINE DE L'ENCADREMENT & DE L'ENTRAÎNEMENT 

MANAGER & DÉTECTER DES JEUNES
Perfectionnement – entraîner au niveau régional et national

 Condition d’accès 

Licencié FFHandball de plus de 16 ans
Attestation d’honorabilité restituée (Gest’hand)
Encadrer une équipe au moins 1 fois par semaine en responsabilité au 
niveau régional (jeunes/adultes)

 Contenus 

Caractéristiques et gestion du public jeunes ; filière de détection ; dialec-
tique attaque / défense ; managérat et gestion de groupe ; prévention des 
comportements ; prévention des blessures

 Moyens pédagogiques 

Travaux dirigés ; apports théoriques ; échanges en sous-groupe ; témoi-
gnages ; mise en situation ; études de cas ; FOAD ; pratique ; animation 
de séance

 Modalités d'évaluation 

Suivre la formation

 Recyclage 

La validation de la formation permet le recyclage des diplômes niveau 4

 D Inscription 

Via le formulaire en ligne https://forms.office.com/e/N2ig3BtCw2
Date limite d’inscription : 1 semaine avant le début de la formation

 c Calendrier 

du 11/12/2024 au 28/02/2025 
• classe virtuelle le 11/12
• présentiel les 14-15/12 + 1-2/02
(planning à retrouver en ligne)

 P Site d'accueil 

Créteil (Maison du Handball) 

 A Contacts 

Pédagogique : Yohan Commare, 5800000.ycommare@ffhandball.net 
Administratif : Coralie Gnahoua, 5800000.formation@ffhandball.net 

 y Satisfaction 

N/A | nouvelle formation

À destination de
Entraîneur de jeunes ou d'adultes, de niveau régional ou national

Accessibilité

Pour les personnes en situation de handicap, merci de prendre contact avec 
notre référent handicap (5800000.tcaradec@ffhandball.net) afin d’envisager une 
entrée en formation adaptée. 

26 h en
présentiel

2 h en
classe virtuelle

2 h de
FOAD

B Volume de formation

tarif bénévoles : 240 €
tarif salariés : 420 €

t Tarifs 

30 h

Compétences visées
Identifier les caractéristiques de son public pour mieux intervenir
Manager avec efficacité
Évaluer le joueur ou la joueuse pour l'accompagner dans le parcours de 
performance fédéral (PPF)
Contribuer à la prévention des blessures

Positionnement réalisé à l'inscription via le formulaire

module 
extrait de la 
formation
FORMER 

des jeunes


