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plus d'infos ? rendez-vous à la fin du guide 
pour les compétences visées et moyens pédagogiques

DOMAINE DE L'ENCADREMENT & DE L'ENTRAÎNEMENT | PERFECTIONNEMENT
PERFORMER – ENTRAÎNER UN PUBLIC ADULTE DE NIVEAU NATIONAL

Certificat fédéral | Performer avec des adultes 
de niveau national

R

module 
entraîner & manager des adultes

module 
performer avec des adultes

 Sessions 

Formule semaine : du 9 octobre 2023 au 28 mars 2025 (9-10/10, 17/10, 24-25-26/10, 7/11, 21/11, 5/12, 13-14/12, 19/12, 7/02, 4-5/03, 11/03, 15-
16/04, 24/04, 27-28/05, 18/06, 9-10/09, 7-8-9/10, 7/11)

Formule week-end : du 18 novembre 2023 au 31 mars 2025 (18/11, 20/11, 21/11, 18-19-20/11, 20/01, 27/01, 2-3-4/02, 6/02, 1/03, 8-9-10-11/03, 
19/03, 26-27-28-29/4, 21/05 + 1 regroupement de 4 jours sur la saison 24-25)

122 h en 
présentiel

3 h en
classe virtuelle

0 h 
de FOAD

79 h en 
présentiel

21 h en
classe virtuelle

25 h 
de FOAD

À destination de
Entraineur de N3 à N1 masc. et de N3R à D2 fém.

ou

Volume de formation (2 formules) 

tarif bénévoles : 1 000 €
tarif salariés : 1 750 €

Tarifs

125 h

 Condition d’accès 

Licencié FFHandball de plus de 16 ans
Être adjoint ou responsable d'un collectif sur la saison en cours
Attestation d’honorabilité restituée (Gest’hand)
Pas de pré-requis de diplôme

 Modalités de certification 

2 soutenances orales de projets (jeu + équipe)
1 mise en situation pratique (réunion technique avec joueurs) suivi d'une 
conduite d'une séance pédagogique et d'un entretien devant un jury.

 Recyclage 

La validation du module permet de recycler jusqu’au niveau entraîneur 
inter-régional

 Inscription 

Via le formulaire en ligne https://forms.office.com/e/uywspDG1KR
Date limite d’inscription : 3 semaines avant le début de la formation

 Contacts 

Pédagogique : Nicolas Keïta, n.keita@ffhandball.net 
Administratif : Coralie Gnahoua, 5800000.formation@ffhandball.net 

Satisfaction 

72 % de stagiaires satisfaits | https://bit.ly/3jmwEfD

Accessibilité

Pour les personnes en situation de handicap, merci de prendre contact avec 
notre référent handicap (5800000.tcaradec@ffhandball.net)	afin	d’envisager	une	
entrée en formation adaptée. 

formule 
semaine

formule 
week-end

planning en 
téléchargement

planning en 
téléchargement

https://ffhandball-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/5800000_formation_ffhandball_net/EYUmIOT3smdNsC8vmJjWE_ABS1I7G0RLLdREHr-B6n34Qg?e=aa6YZO
https://ffhandball-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/5800000_formation_ffhandball_net/EQiZjJDVGaVPhcirA55qsggB5IcJeanmZypbwlMr52nQIQ?e=RZJFNu



